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CcOoOMO PARTE DE SuUs PROYECTOS
PRINCIPALES, EL ALCALDE FRANCISCO
CHIGUIL FIGUEROA TIENE COMO PRIORIDAD
ACERCARSE A LA COMUNIDAD MADERENSE Y
ESCUCHAR SUS SOLICITUDES CON LA
FINALIDAD DE DARLE UNA PRONTA
SOLUCION A LAS MISMAS. DE ESTA MANERA,
CREAR UN AMBIENTE PROPICIO PARA LAS
JUVENTUDES Y MEJORAR LA CALIDAD DE
VIDA PARA LA POBLACION MADERENSE.

CADA MIERCOLES, LA JEFATURA UNIDAD
DEPARTAMENTAL DE ATENCION A LA

JUVENTUD SE PRESENTA CON ACTIVIDADES
RECREATIVAS COMO POR EJEMPLO EL
MEMORAMA DE EMOCIONES, ADEMAS DE
TOCAR PUNTOS DE INTERES PARA LA
COMUNIDAD MADERENSE.

)
MADERENSES
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iTE INVITAMOS A ESTAR AL PENDIENTE DE LA
PAGINA DE FACEBOOK DE LA ALCALDIA
GUSTAVO A. MADERO PARA CONOCER
DONDE SERA EL DIALOGO MADERENSE Y
FORMAR PARTE DE ESTA DINAMICA PARA
PLATICAR DE MANERA DIRECTA LAS
SITUACIONES DE TU COLONIA!
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JORNADA
TRANSFORMANDO

JUNTOS

ALCALDIA

GUSTAVO
A. MADERO

TRANSFORMANDO JUNTOS v

POR MEDIO DE LAS JORNADAS,
QUE CADA SABADO ENCABEZA
EL ALCALDE FRANCISCO
CHIGUIL FIGUEROA, SE
REALIZAN TAREAS DE LIMPIEZA,
REPARACION DE LUMINARIAS,
APLICACION DE PINTURA, PODA
DE ARBOLES Y TRABAJOS DE
REFORESTACION EN GENERAL
DE LOS ESPACIOS PUBLICOS.

EL OBJETIVO PRINCIPAL ES
RECUPERAR ESPACIOS CON LOS
QUE CUENTA LA DEMARCACION,
PARA REACTIVAR LA CULTURA
DEL SANO ESPARCIMIENTO
ENTRE JOVENES Y NINOS.

UNO DE LOS OBIJETIVOS
PRINCIPALES DE LA J.U.D DE
ATENCION A LA JUVENTUD
DURANTE LAS JORNADAS
SABATINAS, ES PARTICIPAR

DE FORMA ACTIVA EN LA
ELABORACION DE MATERIAL
DIDACTICO PARA EL MANEJO
DE LOS DOCENTES Y CREAR
UNA CULTURA DE CERO
TOLERANCIA A CUALQUIER
TIPO DE VIOLENCIA.
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RECITAL DE OPERA
"ENTRE EL AMOR Y LA BOHEMIA"

1

EL MENSAJE CULTURAL ES
CONJUGAR LA
INFORMACION Y EL
DISFRUTE DE LA MAGIA DE
LA VOZ HUMANA ’ ,

EL CANTO, EN TODOS SUS
GENEROS, REPRESENTA UN
ESFUERZO PARA ALEJAR A LOS
JOVENES DE LAS ADICCIONES Y
LA VIOLENCIA. ESTO ES SOLO
UNA PEQUENA PARTE DE LO
QUE NECESITA NUESTRO PAIS
PARA AYUDAR A FORMAR
EL 31 DE MAYO LAS 19:00 HORAS SE LLEVO INTEGRALMENTE A NUESTROS
A CABO EL RECITAL DE OPERA "ENTRE EL JOVENES Y QUE DEBE
AMOR Y LA BOHEMIA" EN EL CENTRO MULTIPLICARSE EN TODA LA
CULTURAL "JAIME TORRES BODET", NACION

UBICADO EN LA CALLE WILFRIDO MASSIEU
SIN NUMERO, COLONIA NUEVA
INDUSTRIAL VALLEJO EN LA ALCALDIA
GUSTAVO A. MADERO.

LA JEFATURA DE UNIDAD
DEPARTAMENTAL DE ATENCION A LA
JUVENTUD ESTUVO PRESENTE PARA
DISFRUTAR DEL GRAN TALENTO DE LA
SOPRANO ZAIRA SORIA, DEL TENOR ALAN
PINGARRON, DEL VIOLIN VLADIMIR
TOKAREV, DEL CELLO MONICA DEL J\
AGUILA, Y POR SUPUESTO, DEL PIANISTA J\

SERGIO VAZQUEZ.

ES SUMAMENTE IMPORTANTE
FOMENTAR EN LOS JOVENES EL
AMOR A NUESTRO MEXICO, A LA
MUSICA Y A TODOS LOS
VALORES QUE NOS HAGAN
MEJORES SERES HUMANOS, YA
QUE, LA JUVENTUD ES EL
FUTURO.

‘/./_,\.l\
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PRIMERA SESION ORDINARIA
DE LA

COMISION DE JUSTICIA

DE NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES (SIPINNA)

EL 9 DE JUNIO SE LLEVO ACABO LA
PRIMERA SESION DE LA COMISION DE PREOCUPADA POR UN
JUSTICIA PARA ADOLESCENTES, NINOS Y DESARROLLO INTEGRAL \"
NINAS (SIPINNA), LA CUAL TUVO COMO SALUDABLE DE LOS JOVENES,
PRIORIDAD LA PROTECCION DE LOS

" h NINAS Y NINOS, LA ALCALDIA
PEQUENOS HABITANTES Y JOVENES DE LA )
ALCALDIA. LLEVARA CIERTAS ESTRATEGIAS

DE PREVENCION COMO
LA COMISION HABLO DE TEMAS NUMEROS DE ATENCION
IMPERANTES EN LA SOCIEDAD COMO EL PSICOLOGICA \ ASESORIA

BULLYING, SALUD MENTAL Y EMOCIONAL;
ADEMAS DE LA IMPORTANCIA DE QUE LAS
ESCUELAS Y PADRES DE FAMILIA ESTEN - -
AL PENDIENTE DE LA JUVENTUD PARA COMO CLINICAS DE PREVENCION
PREVENIR DANOS IRREVERSIBLES. DE ADICCIONES.

JURIDICA, ASi COMO TAMBIEN
ESTABLECIMIENTOS GRATUITOS
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OSVALDO CORTES LOPEZ ]

SOY PROFESOR DE ARTES ESCENICAS Y
BAILARIN EN MAS DE 7 DISCIPLINAS
INTERNACIONALES, CANTANTE, ACTOR Y
CREADOR DE PROYECTOS EN SU MAYORIA
REALIZADOS CON JOVENES.

SOY PARTE DE LA J.U.D. DE JUVENTUD CON LA
FIRME IDEA Y CONOCIMIENTO DE QUE EL ARTE
ES LA RAiZ DEL CRECIMIENTO HUMANO Y

ESPIRITUAL.
"LA MEJOR MANERA DE TRASCENDER ES

DEJANDO TU GENETICA DE CONOCIMIENTOS"

EL CIBERBULLYING ES UNA
P e . _ - PROBLEMATICA QUE CAUSA GRANDES

TR ' ' | ESTRAGOS A LO LARGO Y ANCHO DE
- e = NUESTRO MEXICO, SOMETIENDO A
SITUACIONES DE AGRESION A MILES
DE NINOS Y ADOLESCENTES QUE
DEBEN LIDIAR CON EL.

/ K EN LA JEFATURA DE UNIDAD
T . 4 DEPARTAMENTAL DE ATENCION A LA
n JUVENTUD  SABEMOS QUE EL
' ENFOQUE DE PREVENCION Y
MITIGACION DEL BULLYING DENTRO Y
FUERA DEL MUNDO DIGITAL SE DEBE
IMPLEMENTAR DESDE LOS MAS
JOVENES.

TALLER DE ACUARELAS |

C.D.S.C. "ALI CHUMACERO"

7,14 Y 21

JULIO

9 OTE. 95 3828, MARTIRES DE RIO BLANCO, GUSTAVO A. MADERO.


https://www.welivesecurity.com/la-es/search/?s=cyberbullying&x=0&y=0
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INAUGURADO EN ENERO DE 1967, 10
ANOS DESPUES DEL LANZAMIENTO DEL
SPUTNIK POR LA UNION SOVIETICA Y 2
ANOS ANTES DEL ATERRIZAJE DEL
APOLO 11 EN LA LUNA.

LA  JEFATURA DE UNIDAD
DEPARTAMENTAL DE ATENCION A
LA JUVENTUD OFRECIO UNA
VISITA AL PLANETARIO "LUIS
ENRIQUE ERRO" EL PASADO MES
DE JUNIO CON LA FINALIDAD DE
ACERCAR A LA COMUNIDAD
JOVEN DE LA ALCALDIA GUSTAVO
A. MADERO PARA FOMENTAR LA
CURIOSIDAD HACIA EL UNIVERSO
Y CONOCER LA PARTICIPACION DE
LOS MEXICANOS EN LA NASA.

SU NOMBRE SE DEBE AL LICENCIADO LUIS
ENRIQUE ERRO SOLER, UN RECONOCIDO
ASTRONOMO MEXICANO QUE ESTUDIO Y
DESCUBRIO 20 ESTRELLAS VARIABLES.

ABRE SUS PUERTAS DE MARTES A DOMINGO
DE 10:00 A 17:00 HORAS.

SE UBICA EN AVENIDA WILFRIDO MASSIEU
SIN NUMERO, COLONIA NUEVA INDUSTRIAL
VALLEJO, ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO.

EL PLANETARIO CONTO CON LA
TECNOLOGIA DE SIMULACION DE
LA BOVEDA CELESTE MAS
AVANZADA DE SU EPOCA, UN
PROYECTOR PLANETARIO QUE
PERMITE OBSERVAR LA POSICION
REAL DEL SOL, LOS PLANETAS, LA
LUNA, LAS ESTRELLAS, LA ViA
LACTEA Y TODOS LOS CUERPOS
CELESTES APRECIABLES A
SIMPLE VISTA.




C I C L O N E S CENTROS EN LA ALCALDIA

GUSTAVO A. MADERO QUE PODRAN
Y OCUPARSE COMO REFUGIOS

R TEMPORALES

AFORO: 50 PERSONAS

e CLUB ECOLOGICO DE
ADULTOS MAYORES "LOMA LA
PALMA"

e CLINICA MEDICA
ODONTOLOGICA
"CUAUTEPEC"

e CENTRO DE SALUD Y CLINICA
DE ESPECIALIDADES
ODONTOLOGICAS "LORETO
FABELA"

« CIDH "ROSARIO IBARRA DE
PIEDRA"
l.r‘ — s \l/
=
' \'/
\ |/
\\f \M

— ————"‘""'3
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PAPANICOLAOU |

EL TEST QUE SALVA LA VIDA DE
MILLONES DE MUJERES

LA ESPOSA DEL DOCTOR PAPANICOLAOU,
ANDROMACHI "MARY" MAVROGENI, SE
CONVERTIO, ADEMAS EN SU ASISTENTE DE
LABORATORIO, EN EL SUJETO DE SU
INVESTIGACION, EN LA DECADA DE 1920 EL
DOCTOR COMENZO A EXAMINAR LOS CAMBIOS
CELULARES EN LAS MUJERES.
EN 1928, SU INVESTIGACION DIO FRUTOS
DESPUES DE QUE TOMO UNA MUESTRA DE
CELULAS DEL CUELLO UTERINO, LAS FROTO EN
UN PORTAOBIJETOS DE VIDRIO Y ENCONTRO
QUE ERAN CANCEROSAS.

ESTO LLEVO A LA DENOMINACION DE LA
PRUEBA DE FROTIS CERVICAL.

LA IMPORTANCIA DE SU AVANCE NO FUE
RECONOCIDA POR LAS AUTORIDADES MEDICAS
ESTADOUNIDENSES EN ESE MOMENTO. TOMO
HASTA LA DECADA DE 1950 PARA QUE LOS
ENSAYOS CLINICOS DE LA PRUEBA SE
LLEVARAN A CABO EN EE.UU.

EN 1957, PAPANICOLAOU TUVO QUE ABORDAR
UN TEMA PREVIAMENTE TABU, YA QUE NO
ESTABA DE MODA EN AQUEL TIEMPO, INCLUSO
SE CONSIDERABA DE MALA EDUCACION
MENCIONAR LAS PALABRAS 'FROTIS VAGINAL'.

s

SACARON A LA LUZ EL TEMA PROHIBIDO,
ASEGURANDO QUE HAY UNA
ENFERMEDAD QUE ES CURABLE SI SE
DETECTA LO SUFICIENTEMENTE
TEMPRANO. ES IMPORTANTE MENCIONAR
QUE ERA NECESARIO QUE LAS MUIJERES
QUISIERAN HABLAR DE ELLO PARA PODER
REALIZARLES EL EXAMEN.

DESDE ENTONCES, LAS PRUEBAS DE LOS
PAPANICOLAOU SE HAN OFRECIDO
RUTINARIAMENTE EN MUCHOS PAISES, LO
QUE SIGNIFICA QUE MILLONES DE
MUJERES NO HAN TENIDO QUE
ENFRENTAR EL CANCER DE CUELLO
UTERINO, SINO QUE HAN SIDO TRATADAS
ANTES DE QUE SE DESARROLLE. PERO EL
CANCER DE CUELLO UTERINO SIGUE
SIENDO EL CUARTO CANCER MAS COMUN
EN LAS MUJERES EN TODO EL MUNDO.

AHORA LA PRUEBA TAMBIEN INCLUYE
CHEQUEOS DEL VIRUS DEL PAPILOMA
HUMANO (VPH) DE ALTO RIESGO, QUE SON
LA CAUSA DE CASI TODOS LOS CASOS DE
CANCER CERVICOUTERINO.

CUIDATE Y AMATE |10
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. QUE ES EL
PAPANICOLAOU?

ES UNA TECNICA QUE SE EMPLEA PARA ANALIZAR Y ESTUDIAR LAS CELULAS

EXFOLIADAS DEL ENDOCERVIX Y EXOCERVIX. ES EL METODO PARA LA
BUSQUEDA DE CANCER CERVICOUTERINO O ALTERACIONES Y ANORMALIDADES
EN EL CUELLO UTERINO

RECOMENDACIONES PARA (,QUlEN PUEDE

REALIZARTE LA PRUEBA
REALIZARCE LA
EVITAR 48 HORAS PREVIAS pRU E B A?

ANTES DE LA PRUEBA:
DUCHA VAGINAL

USO DE TAMPONES @

ESPUMAS
ANTICONCEPTIVAS

CREMAS, OVULOS O
MEDICAMENTOS
VAGINALES

TENER RELACIONES
SEXUALES

EVITAR ACUDIR
MENSTRUANDO, 3 DIAS
ANTES O DESPUES DE LA
REGLA.



2023
MARCHA

LG

LA MARCHA LGBT 2023 SE CELEBRO
EN TODO EL MUNDO PARA
CONMEMORAR EL DiA DEL ORGULLO Y
ASi EXIGIR = FIN DE LA
DISCRIMINACION CONTRA LA
COMUNIDAD LGBTTTIQ*+.

EL OBJETIVO DE LA MARCHA ES
DEFENDER LA LIBERTAD Y LA
IGUALDAD DE LAS PERSONAS LGBT.

DURANTE EL EVENTO, CARROS
ALEGORICOS Y MILES DE PERSONAS
SE SUMARON A LA MARCHA LGBT
2023 PARA PEDIR RESPETO A LA
COMUNIDAD.

LA MARCHA LGBT DE LA CIUDAD DE
MEXICO SIN DUDA HA SIDO UNA DE
LAS MAS GRANDES QUE SE REALIZO
EN EL PAIS, CON MOTIVO DEL MES DEL
ORGULLO.

QA+
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LA JEFA DE GOBIERNO DE CDMX
CLAUDIA SHEINBAUM DIO EL
BANDERAZO DE SALIDA DE LA
MARCHA, CONVIRTIENDOSE EN LA
PRIMER JEFA DE GOBIERNO EN
ASISTIR A UN EVENTO DE ESTE
TEMA, QUE TIENE EL OBIJETIVO DE
ALZAR LA VOZ PARA PEDIR
RESPETO HACIA QUIENES TIENEN
PREFERENCIAS SEXUALES
DIFERENTES Y BUSCAN SIEMPRE
PEDIR LA IGUALDAD DE DERECHOS

A LA COMUNIDAD LGBTTTIQ.


https://mexico.as.com/actualidad/marcha-del-orgullo-lgtb-en-cdmx-rutas-recorridos-y-horarios-n/
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E L PAPEL
DRAG
EN LA SOCIEDAD

EL DRAG ES EN Si MISMO UN ACTO POLITICO.
SIN EMBARGO, IXS ARTISTAS DRAG HAN
ESTADO PRESENTES DE MANERA
CONTUNDENTE EN LA MAYORIA DE LOS
MOVIMIENTOS POR LOS DERECHOS DE LA
COMUNIDAD QUEER.

ALREDEDOR DEL MUNDO HAY COLECTIVOS
Y ARTISTAS QUE PONEN EL CUERPO EN LAS
MANIFESTACIONES, REALIZAN
ESPECTACULOS PARA RECAUDAR FONDOS
POR CAUSAS COMO EL MATRIMONIO
IGUALITARIO Y LOS DERECHOS TRANS, Y
UTILIZAN SUS VOCES, TALENTOS E
HISTORIAS PERSONALES PARA PONER EL
FOCO EN LA REALIDAD Y NECESIDADES DE
LAS DISIDENCIAS SEXUALES Y DE GENERO.

LA EXPERIMENTACION ESTETICA, IDEOLOGICA
E IDENTITARIA DE IXS ARTISTAS DRAG DESDE
LA DECADA DE LOS SESENTA HA SERVIDO
COMO INSPIRACION PARA CREADORES DE
TODOS LOS AMBITOS.
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FORMAS DE ADQUIRIR

UNA DISCAPACIDAD

DISCAPACIDAD POR NACIMIENTO

SON ANORMALIDADES ESTRUCTURALES O FUNCIONALES PRESENTES e
EN EL NACIMIENTO QUE PUEDEN PROVOCAR DISCAPACIDAD FiSICA O

INTELECTUAL. SE CREE QUE LA MAYORIA DE LAS DISCAPACIDADES
POR NACIMIENTO SON CAUSADAS POR UNA COMPLEJA N

COMBINACION DE FACTORES COMO GENETICOS, DE SALUD Y DE
CONDUCTA DE LOS PADRES; COMPLICACIONES DURANTE EL
NACIMIENTO E INFECCIONES QUE LA MADRE PUDO HABER TENIDO
DURANTE EL EMBARAZO, SIN DEJAR DE MENCIONAR QUE TAMBIEN

SE PUEDE DAR POR UNA NEGLIGENCIA MEDICA AL MOMENTO DEL

ALUMBRAMIENTO.

DISCAPACIDAD POR EDAD

EL ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION
ES UNA DE LAS CAUSAS DE

DISCAPACIDAD EN EL MUNDO. EL
DETERIORO FiSICO POR EL PASO DEL
TIEMPO AUNADO A LOS MALOS
HABITOS Y ENFERMEDADES QUE
GENERA DIFICULTAD PARA EL
DESEMPENO DE LAS ACTIVIDADES DE
LA VIDA DIARIA QUE TIENEN COMO
CONSECUENCIA LA PERDIDA DE LA
INDEPENDENCIA, LA AUTONOMIA FiSICA
Y EL ABANDONO FAMILIAR.
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DISCAPACIDAD POR ENFERMEDAD

EN EL CASO DE LA DISCAPACIDAD VISCERAL O
ENFERMEDADES CRONICODEGENERATIVAS PRESENTAN
CIERTAS CARACTERISTICAS QUE LIMITAN A LAS PERSONAS
QUE LA POSEEN PARA LLEVAR DE FORMA NORMAL SU
VIDA COTIDIANA, POR EJEMPLO, UNO DE SUS SINTOMAS
MAS COMUNES DE LA DIABETES ES LA REDUCCION DE LA
VISTA Y S| NO SE ATIENDE A TIEMPO Y LLEVA A CABO EL
DEBIDO TRATAMIENTO, SE CORRE EL RIESGO DE PERDER
LA VISTA POR COMPLETO.

DISCAPACIDAD POR ACCIDENTE

SE DA A PARTIR DE UNA ACCION FORTUITA QUE
IMPACTA DE FORMA NEGATIVA LA INTEGRIDAD
FiSICA, COGNITIVA, SENSORIAL E INTELECTUAL EN
EL SER HUMANO, ALTERANDO SUS FUNCIONES O
ACTIVIDADES COTIDIANAS.

LA INCLUSION DE LAS PERSONAS
CON DISCAPACIDAD ES
FUNDAMENTAL PARA LOGRAR LOS
OBJETIVOS DE DESARROLLO

SOSTENIBLE Y ABORDAR LAS
PRIORIDADES MUNDIALES DE LA
ESTRATEGIA PARA HACER REALIDAD
LA SALUD PARA TODOS.
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PRESIONADA POR MI

EDAD FERTIL

LOS OVARIOS SON UN
ALMACEN DE OVULOS,
NACEN CON TODOS LOS
OVULOS YA CREADOS Y SON
UNIDADES INFINITAS

AUNQUE PUEDE QUE TU EDAD
BIOLOGICA NO COINCIDA CON

™V EDAD FERTIL

TENEMOS ASIMILADO QUE
HASTA LOS 40 EMPIEZAN LOS
PROBLEMAS DE FERTILIDAD,
PERO EN GENERAL LA BARRERA

SON LOS 35 ANOS

A PARTIR DE ESTA EDAD YA NO
PUEDES SER DONANTE DE
OVULOS PORQUE LO HABITUAL
ES QUE SEAN DE BAJA CALIDAD

Y ES QUE PARA LAS MUJERES

DE NUESTRA GENERACION,
NUESTRA EDAD NO COINCIDE
CON LA BIOLOGICA

A LOS 20 EXPULSAN
MUCHOS EN CADA CICLO

[/
A LOS 30 ES HABITUAL
QUE QUEDEN POCOS

LA OPCION DE

CONGELAR MIS

0 OVULOS NO ME
PARECE MAL

~_ % POR SI ACASO

=)
:AUN SOY
JOVEN!

> o=
= <




 QUERIDOS GRADUADOS

.
NUNCA TE OLVIDES

e . NO OLVIDES NUNCA
DE MIRAR HACIA ARRIBA " DE DONDE VIENES

i Y A DONDE
\ v PUEDES IR
L?—,
RECUERDA QUE
TE INSPIRA
CUANDO NECESITES ) Y POR QUE
MIRA AL CIELO, HACES LO QUE
A LAS NUBES, MAS ALLA = o HACES
DEL SOL, LA LUNA
Y LAS ESTRELLAS SI PUEDES MANTENER ESA

ENERGIAMUCHO DESPUES
DE LA GRADUACION

ESTARAS

EN 3
CAMINO @
HACIA

UNA VIDA
MAGICA
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LA CELEBRACION SE ENFOCA EN
VALORES COMO LA EMPATIA, RESPETO
E INCLUSION QUE SE PRESENTAN EN
LAS RELACIONES.

EL DIA INTERNACIONAL DE LA AMISTAD
NACE EN 1988 CUANDO EN LA
ASAMBLEA  GENERAL  DE LA
ORGANIZACION DE LAS NACIONES
UNIDAS (ONU) SE RECONOCIO EL
EL FESTEJO SE ENFOCA EN ENORME DANO QUE LOS NINOS VIVEN
VALORES COMO LA EMPATIA, POR SITUACIONES DE VIOLENCIA,
RESPETO E INCLUSION QUE SE
PRESENTAN EN LAS RELACIONES. DE ESTA FORMA RESALTARON LA
IMPORTANCIA DE PROMOVER LA
CULTURA DE LA PAZ Y LA COOPERACION

POR MEDIO DE LA EDUCACION Y LOS
VALORES QUE ESTAN PRESENTES EN LA
AMISTAD.

EL OBJETIVO DE ESTE DIA ES QUE
LA AMISTAD ENTRE LOS PAISES,
LAS CULTURAS Y LAS

PERSONAS PUEDE INSPIRAR

INICIATIVAS DE PAZ Y
PRESENTA UNA GRAN
OPORTUNIDAD DE CREAR
LAZOS ENTRE LAS
COMUNIDADES.
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;. COMO SE VE UNA
AMISTAD REAL?

TE SIENTES LIBRE QUIEREN COMPARTIR TODO TE MOTIVAN A
DE SER TAL CUAL ACEPTARTEY

CONTIGO Y TAMBIEN TE DAN

ERES TU ESPACIO ALCANZAR TUS
METAS

A PESAR DE SUS >E ALEGRANY
FESTEJAN TUS EXITOS .
DIFERENCIAS, NO SE ESTAN CONTIGO EN

JUZGAN LAS BUENAS Y EN
LAS MALAS




EL ZOOLOGICO SAN JUAN DE
ARAGON ES UN PARQUE
UBICADO EN LA CIUDAD DE
MEXICO, ESPECIFICAMENTE EN LA
COLONIA SAN JUAN DE ARAGON.

FUE INAUGURADO EN 1964 Y ES
CONSIDERADO UNO DE LOS
ZOOLOGICOS MAS GRANDES Y
ANTIGUOS DE MEXICO.

OFRECE LA OPORTUNIDAD DE
CONOCER Y APRECIAR UNA
AMPLIA VARIEDAD DE ESPECIES
DE FAUNA SILVESTRE DE MEXICO
Y EL MUNDO.

= T OE . 14
ARAGON ks
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i
-

LA ENTRADA ES GRATUITA Y PODRAS VISITARLO
DE MARTES A DOMINGO DE 9:00 A 16:30 HORAS.

CIERRA SUS PUERTAS LOS DIAS LUNES, EL 25 DE
DICIEMBRE Y EL 1 DE ENERO.

SE UBICA EN AV. JOSE LORETO FAVELA SIN
NUMERO, EN LA COLONIA SAN JUAN DE
ARAGON, ENTRE LA AV. 510 Y LA AV. 508.

EL PARQUE TAMBIEN CUENTA CON DIVERSAS
ATRACCIONES Y PROGRAMAS PARA QUE LOS
VISITANTES CONOZCAN Y APRENDAN MAS

ACERCA DE LA IMPORTANCIA DEL CUIDADO Y LA
CONSERVACION DE TODAS ESTAS ESPECIES.
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LA GUSGUERIA

ELLA ES SALMA PALACIOS, UNA JOVEN
MADERENSE, POR UNA ACTIVIDAD
ESTUDIANTIL INICIO UN
EMPRENDIMIENTO; ACTUALMENTE
TIENE 27 ANOS Y AL DIA DE HOY, SU
FASE COMO PEQUENA EMPRESARIA

SIGUE EN AUMENTO. 5 s
L GOSIUERIDL

e JUDAJ: HOLA SALMA (NOS PUEDES
HABLAR UN POCO DE TU

EMPRENDIMIENTO? e SALMA: QUE SIEMPRE LUCHEN POR SUS
SUENOS Y QUE NO SE RINDAN, SIEMPRE

Pirigs Ok PIDIERON (BN Le c Ll Ll POSIBLEMENTE HAGAN PARECER QUE NO LO
ECONOMIA QUE REALIZARAMOS UN

EMPRENDIMIENTO, JUNTO CON 4 LOGRARAS, PERO S| PERSISTES SEGURO LO

COMPAREROS MAS VENDIMOS SNACKS, LOGRARAS.
NOS PRESTARON UN ESPACIO EN UNA
TAQUERIA Y LA VERDAD ES QUE NOS IBA
MUY BIEN, PUESTO QUE NUESTROS
MISMOS FAMILIARES NOS HACIAN EL
CONSUMO. PERO AL TERMINAR EL
PROYECTO  ESTUDIANTIL, PROPUSE
SEGUIR Y MIS COMPAREROS NO
QUISIERON  CONTINUAR. ENTONCES
SEGUI SOLA. AL PRINCIPIO FUE
FRUSTRANTE, YA QUE HUBO DIAS SIN
UNA SOLA VENTA. HASTA QUE LLEGO EL
DIA EN QUE EL LOCAL DE LA TAQUERIA

SE QUEDO SOLO PARA MI, POCO A POCO ﬁ LA GUSGUERIA FUENTE DE SODAS
FUE NECESARIO BUSCAR UN ESPACIO
MAS GRANDE. ACTUALMENTE TENGO r@ LA_GUSGUERiA_FUENTE_DE_SODAS

CASI 200 PLATILLOS Y COMBINACIONES

EN EL MENU. @ LA_GUSGUERIA _ b

« JUDAZI: ADEMAS DE TU

EMPRENDIMIENTO ;A QUE TE DEDICAS? CUPON 10% DE DESCUENTO EN

CONSUMO TOTAL
e SALMA: ESTUDIO LA CARRERA DE
DERECHO. DINAMICA:
« DALE LIKE A LA PAGINA DE FB DE "JUD DE LA
JUVENTUD CAM"
« JUDA3J: ;:ALGUN CONSEJO QUE PUEDAS o DALE LIKE A LA PUBLICACION DE LA REVISTA
DAR A LA JUVENTUD MADERENSE? "JULIO"

¢ COMPARTE LA REVISTA EN TU PERFIL




PRIMERO QUE NADA, DEBEMOS
ENTENDER QUE VIOLENCIA NO SOLO SON
GOLPES Y/O AGRESIONES FISICAS, NO
SOLO SI ME GOLPEA HACE MAL.

NUNCA DEBEMOS PERMITIR INSULTOS,
JUEGOS DE BROMAS PESADAS O JUEGOS
EN DONDE SE AGREDE, AUNQUE SEA
POQUITO. LA  VIOLENCIA ES UN
MONSTRUO QUE RETROALIMENTAMOS DIA
A DIA, QUE CUANDO SE VUELVE GRANDE,
CREEMOS NO PODER ESCAPAR DE EL, DE
TANTO QUE NOS INTIMIDA, PERO SOLO
NECESITAMOS APRENDER A IDENTIFICAR
LAS BANDERAS ROJAS PARA QUE
PODAMOS TOMAR LA MEJOR DECISION EN
NUESTRAS RELACIONES, PERO SOBRE
TODO EN NUESTRA VIDA.

ESTE ES UN TEMA QUE EN LO PARTICULAR
ME DEJA PENSANDO, EL PORQUE
PERMITIMOS DOLOR EN UNA RELACION
DE AMOR.

USANA MARIN VILLEGAS -
ABOGADA

CED. PROF. 12647792

DEBEMOS COMPRENDER QUE LA
VIOLENCIA ES CUALQUIER TIPO DE
ACCION U OMISION QUE TENGA COMO
RESULTADO UN DANO O UN SUFRIMIENTO
PSICOLOGICO, FiSICO, PATRIMONIAL,
ECONOMICO, SEXUAL E INCLUSO LA
MUERTE...
PIENSALO...

S| ME INSULTA, NO ME QUIERE SI HACE
COMENTARIOS DESAGRADABLES Y SABE
QUE ME LASTIMAN, NO ME QUIERE

S| ME DESVALORIZA, NO ME QUIERE

SI NO ME ESCUCHA, NO ME QUIERE

SI NO ME TOMA ENSERIO, NO ME QUIERE
S| ME CONDICIONA, NO ME QUIERE

SI ME PROHIBE SALIR, NO ME QUIERE

SI ME PROHIBE SER YO MISM@, NO ME
QUIERE SI ME EMPUJA, JALONEA O ME
GOLPEA, NO ME QUIERE.
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YA QUE IDENTIFICAMOS LAS SENALES DE LA
VIOLENCIA, DEBEMOS TOMAR LAS MEDIDAS
NECESARIAS PARA QUE YA NO NOS SIGA
LASTIMANDO.

¢COMO LOGRO ESTO?

COMO SIEMPRE, CUENTALO A QUIEN MAS
CONFIANZA LE TENGAS, Y TE VOY A
RECOMENDAR QUE ACUDAS A DENUNCIAR.

EL INSTITUTO MEXICANO DE LA JUVENTUD, ES
UNA ENTIDAD GUBERNAMENTAL CREADA
PARA TI Y SOLO PARA TI, SU TRABAJO ES
CREAR POLITICAS PUBLICAS PARA PROTEGER
TU EDUCACION, SALUD, EMPLEO Y
PARTICIPACION SOCIAL. ADEMAS DE
AYUDARTE A PROTEGERTE Y BRINDARTE LA
AYUDA LEGAL NECESARIA PARA TU DENUNCIA,
TE APOYARA PARA QUE CAMBIES DE CIRCULO
SOCIAL CON ACTIVIDADES QUE TE PERMITAN
SALIR DE ESE CUARTO EN DONDE TE
ENCUENTRAS TRISTE, PENSANDO Y SIN
ACTUAR. TE DEJO SU NUMERO POR SI ALGUN
DIA LO NECESITAS, ESPEREMOS QUE NUNCA:
55 15 001310.

A TRAVES DE LA JEFATURA DE UNIDAD
DEPARTAMENTAL DE LA JUVENTUD, LA
ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO TE AYUDARA
A CANALIZARTE PARA UN NUEVO COMIENZO
CON TALLERES Y/O CLASES PARA QUE PUEDAS
CONOCER MAS SOBRE LA VIOLENCIA EN EL
NOVIAZGO. ADEMAS, TE CANALIZARA AL AREA
ADECUADA PARA APOYARTE, ESPERANDO
QUE EN ESTE PROCESO RECUPERES TU
SEGURIDAD Y CONFIANZA. ACUDIR A LOS
TALLERES EN LAS CASAS DE CULTURA MAS
CERCANAS A TU DOMICILIO, TE AYUDARA A
DESPEJAR LA MENTE.

ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO: 55 5118 28 00

TAMBIEN PODRIAS ACUDIR A UN
MINISTERIO PUBLICO Y EXPONER LA
SITUACION PARA GENERAR LA
INVESTIGACION CORRESPONDIENTE Y
EL ACUSADO (A) PUEDA PAGAR POR
LOS DANOS OCASIONADOS EN TU
PERSONA O TAL VEZ SOLO QUIERAS
UNA RESTRICCION. TRANQUILA(O), TE
PODRAN ORIENTAR CON ABOGADOS
ESPECIALISTAS PARA QUE EN TODO
MOMENTO TE SIENTAS SEGURA(O).

POR ULTIMO, TAMBIEN PUEDES PEDIR
AYUDA PSICOLOGICA PARA QUE
TODOS ESOS PEQUENOS DETALLES
QUE FUERON INSIGNIFICANTES Y NO
IDENTIFICASTE A LA PRIMERA, NO LOS
VUELVAS A PERMITIR.

RECUERDA, LA VICTIMA NUNCA TIENE
NI TENDRA LA CULPA.
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SI ME QUIERE,
NO ME HIERE

DULCE JOSEFINA MATA HERNARNDEZ
PSICOLOGA SOCIAL
CED. PROF. 09583040

—

COMPARTIR GUSTOS, INTERESES Y TIEMPO
CON ALGUIEN A QUIEN QUEREMOS ES UNA
EXPERIENCIA AGRADABLE. CUANDO
DECIDIMOS GENERAR UN VINCULO MAS
CERCANO CON ALGUIEN, COMO ES UN
NOVIAZGO, ES IMPORTANTE CONSIDERAR
QUE LA RELACION DEBE CONSTRUIRSE A
PARTIR DE VALORES IMPRESCINDIBLES
COMO EL AFECTO, EL RESPETO Y LA
CONFIANZA.

DE ACUERDO CON LO ANTERIOR, UNA
RELACION DE NOVIAZGO DEBE
REPRESENTAR UN ESPACIO SEGURO, EN EL
QUE AMBAS PARTES SE CUIDEN Y PROCUREN
SU BIENESTAR, LA IDEA ES SUMAR
EXPERIENCIAS POSITIVAS A NUESTRA VIDA.
POR ELLO, SI EXISTIERAN MOMENTOS EN LOS
QUE ESTA SENSACION SEA CONTRARIA, ES
IMPORTANTE PRESTAR ATENCION Y ATENDER
DE INMEDIATO.

RECUERDA QUE ERES UNA PERSONA
VALIOSA Y DEBES PROCURAR TU
AUTOCUIDADO.

NINGUNA RELACION ESTA EXENTA DE
PRESENTAR DIFERENCIAS; SIN EMBARGO,
LA MANERA EN QUE SE PRESENTAN Y ‘ :
AFRONTAN DETERMINARAN EL CAMINO et TN
QUE SEGUIRA LA RELACION. S g” ——

DEBES PRESTAR ATENCION A HECHOS NO 7 |
GRATOS, SITUACIONES QUE TE CAUSEN - —=es
INCOMODIDAD O REPRESENTEN UN ACTO '
VIOLENTO; PUES, EN ESTOS CASOS, LO
MEJOR ES SOLICITAR APOYO Y TOMAR e
DISTANCIA. .




ACCIONES
QUE REPRESENTAN

ACTOS VIOLENTOS

SI TE SUCEDE, SOLICITA APOYO

REALIZAR BURLAS O <2/ QUE TE IGNORE O SE
COMENTARIOS QUE TE MUESTRE

HAGAN SENTIR MAL INDIFERENTE

99

66
@ @ CULPARTE DE ACCIONES

I O SITUACIONES

NEGATIVAS

99

66

SOLICITAR CONTRASENAS SOSTENER CON
PERSONALES O REVISAR FUERZA, JALAR,
TUS DISPOSITIVOS Y REDES EMPUJAR O GOLPEAR
99 99

66

GRITOS Y
HUMILLACIONES EN
PUBLICO O PRIVADO

ARROJARO

GOLPEAR OBJETOS
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HOROSCOPOS CEL

EN LA CULTURA CELTA CADA ESTADO DE LA LUNA ADQUIRIO UN NOMBRE Y UNA PROPIEDAD, SU
COSMOVISION SE ASENTO EN LA NATURALEZA, POR ESO SUS IDEAS SOBRE LA METAFISICA Y LA
PREDESTINACION SE BASARON EN ARBOLES. EN CERRO EL CENTINELA PLANTAMOS LOS ARBOLES QUE
REPRESENTAN LA VIRTUD DE UNA DIVINIDAD. CREAMOS UN ESPACIO DONDE VAS A PODER ENCONTRAR TU
ARBOL Y AUGURIO.

ENERO

02-11 | ABETO (MISTERIO):
ES UNA PERSONA DE BUEN GUSTO, DIGNIDAD, SOFISTICADA, AMA LA BELLEZA,
TEMPERAMENTAL, TESTARUDA Y TIENDE AL EGOISMO PERO SE PREOCUPA POR
QUIENES ESTAN CERCA.

12-24 | OLMO (NOBLE):

DE FIGURA AGRADABLE, BUEN GUSTO EN EL VESTIR, DE EXIGENCIAS MODESTAS,
TIENDE A NO OLVIDAR LOS ERRORES, ALEGRE, LE GUSTA MANDAR PERO NO
OBEDECER.

0" AR
”!"

25 - 03 FEB | CIPRES (FIDELIDAD):
FUERTE, ADAPTABLE, TOMA LO QUE LA VIDA TIENE PARA DARLE, ES UNA PERSONA
SATISFECHA, OPTIMISTA, ANSIA EL DINERO Y EL RECONOCIMIENTO, ODIA LA SOLEDAD.

FEBRERO

04-08 | ALAMO (INCERTIDUMBRE): : :
ES UNA PERSONA CON UN ALTO SENTIDO DE LA ESTETICA, NO MUY SEGURA DE SI MISMA, VALIENTE SOLO SI
ES NECESARIO, NECESITA RODEARSE DE UN AMBIENTE AGRADABLE, ES MUY SELECTIVA, A VECES SOLITARIA.

09-18 | CEDRO (CONFIANZA):
DE UNA BELLEZA EXTRANA, SABE ADAPTARSE, GUSTA DEL LUJO, DE BUENA SALUD, ES UNA PERSONA PARA

NADA TiMIDA, TIENDE A AYUDAR A LOS DEMAS, SEGURA DE Si, CON DETERMINACION, IMPACIENTE, LE GUSTA
IMPRESIONAR A LOS DEMAS, DE MUCHOS TALENTOS.

19-28 | PINO (PARTICULAR):
LE ENCANTA LA COMPANIA AGRADABLE, ES UNA PERSONA MUY ROBUSTA, SABE HACER DE SU VIDA ALGO
CONFORTABLE, MUY ACTIVA, NATURAL, BUENA COMPANIA PERO NO SIEMPRE AMISTOSA, SE ENAMORA

FACILMENTE
\\/
MARZO = N\
07

01-10 | SAUCE LLORON (MELANCOLIA):

UNA PERSONA BELLA PERO MELANCOLICA, ATRACTIVA, MUY EMPATICA, AMA LAS COSAS BELLAS Y DE BUEN
GUSTO, AMA VIAJAR, SONADORA SIN DESCANSO, CAPRICHOSA, HONESTA, PUEDE SER INFLUENCIADA PERO ES
DIFICIL PARA CONVIVIR, EXIGENTE, CON BUENA INTUICION

11-20 | ARBOL DE LIMAS (DUDA): )
ACEPTA LO QUE LA VIDA LE DA DE UNA MANERA MUY COMPLEJA, ODIA PELEAR, EL ESTRES Y EL TRABAJO, LE
DISGUSTA LA PEREZA Y LA OCIOSIDAD, ES SUAVE Y SABE CEDER, HACE SACRIFICIOS POR LOS AMIGOS.

21| ROBLE (VALENTIA):
ES UNA PERSONA ROBUSTA DE NATURALEZA, VALIENTE, FUERTE, IMPLACABLE, INDEPENDIENTE, SENSIBLE, NO
LE GUSTAN LOS CAMBIOS, MANTIENE SUS PIES BIEN PUESTOS SOBRE LA TIERRA, Y GUSTA DE LA ACCION.

22-31| ;AVELLANAS (EXTRAORDINARIO):

ES UNA PERSONA ENCANTADORA, NO PIDE NADA, MUY COMPRENSIVA, SABE COMO IMPRESIONAR A LA GENTE,
SEGURA, DE MENTE ABIERTA, POSITIVISTA, ACTIVA EN LA LUCHA DE CAUSAS SOCIALES, POPULAR,
TEMPERAMENTAL



ABRIL

01-10 | ROWAN (SENSIBILIDAD):

LLENA DE ENCANTOS, ALEGRE, DA SIN EXPECTATIVAS, LE
GUSTA LLAMAR LA ATENCION, AMA LA VIDA, LAS
EMOCIONES, NO DESCANSA, E INCLUSO GUSTA DE LAS
COMPLICACIONES.

11-20 | ARCE (MENTE ABIERTA):

UNA PERSONA FUERA DE LO COMUN, LLENA DE
IMAGINACION Y ORIGINALIDAD, TIMIDA Y RESERVADA,
AMBICIOSA, ORGULLOSA, SEGURA DE Si MISMA, CON SED DE
NUEVAS EXPERIENCIAS, ALGUNAS VECES NERVIOSA, TIENE
MUCHAS COMPLEIJIDADES.

21-31| NOGAL (PASION): .
IMPLACABLE, ES UNA PERSONA EXTRANA Y LLENA DE
CONTRASTES, A MENUDO EGOISTA, AGRESIVA, NOBLE, DE
HORIZONTES AMPLIOS, DE REACCIONES INESPERADAS,
ESPONTANEA, DE AMBICION SIN L[MITES, NADA FLEXIBLE, ES
UNA PAREJA DIFICILY POCO COMUN.

JUNIO

04-13 | HORNBEAM (BUEN GUSTO):

DE UNA BELLEZA MUY FRESCA, SE PREOCUPA POR SU
APARIENCIA Y SU CONDICION ECONOMICA, DE BUEN
GUSTO, NO ES EGOISTA, VIVE DE LA FORMA MAS COMODA
POSIBLE, DE MANERA RAZONABLE Y DISCIPLINADA.

14-23 | HIGUERA (SENSIBILIDAD):

MUY FUERTE, ES UNA PERSONA UN POCO VOLUNTARIOSA,
DEPENDIENTE, NO PERMITE LAS CONTRADICCIONES O
DISCUSIONES, AMA LA VIDA, SU FAMILIA, LOS NINOS Y LOS
ANIMALES, UN POCO VOLATIL SOCIALMENTE.

24 | ABEDUL (INSPIRACION):

UNA PERSONA VIVAZ, ATRACTIVA, ELEGANTE, AMISTOSA,
NO PRETENCIOSA, MODESTA, NO LE GUSTAN LOS EXCESOS,
ABORRECE LO VULGAR, AMA LA VIDA EN LA NATURALEZA Y
LA CALMA.

25-04 JULIO | MANZANO (AMOR):

DE CONTEXTURA LIVIANA, MUCHO CARISMA, ES UNA
PERSONA LLAMATIVA Y ATRACTIVA, DE UN AURA
AGRADABLE, COQUETA, AVENTURERA, SENSIBLE, SIEMPRE
ENAMORADA, QUIERE AMAR Y SER AMADA.

AGOSTO

05-13 | ALAMO (INCERTIDUMBRE):

ES UNA PERSONA CON UN ALTO
SENTIDO DE LA ESTETICA, NO MUY
SEGURA DE Si MISMA, VALIENTE
SOLO SI ES NECESARIO, NECESITA
RODEARSE DE UN AMBIENTE
AGRADABLE, ES MUY SELECTIVA.

14-23 | CEDRO (CONFIANZA):

DE UNA BELLEZA EXTRANA,
SABE ADAPTARSE,
DEL LUJO, DE BUENA SALUD,
ES UNA PERSONA PARA
NADA TIMIDA, TIENDE A
AYUDAR A LA DEMAS GENTE.

GUSTA
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MAYO

01-14 | ALAMO (INCERTIDUMBRE):

ES UNA PERSONA CON UN ALTO SENTIDO DE
LA ESTETICA, NO MUY SEGURA DE SI MISMA,
VALIENTE SOLO SI ES NECESARIO, NECESITA
RODEARSE DE UN AMBIENTE AGRADABLE, ES
MUY SELECTIVA.

15-24 | CASTANAS (HONESTIDAD):

DE BELLEZA INUSUAL, NO DESEA
IMPRESIONAR, CON UN DESARROLLADO
SENTIDO DE LA JUSTICIA, VIVAZ, ES UNA
PERSONA INTERESADA, DIPLOMATICA DE
NACIMIENTO, SIN EMBARGO SE IRRITA
FACILMENTE.

25-03 JUNIO | CENIZAS (AMBICION):

ES UNA PERSONA EXCEPCIONALMENTE
ATRACTIVA, VIVAZ, IMPULSIVA, EXIGENTE, NO
LE IMPORTAN LAS CRITICAS, AMBICIOSA,
INTELIGENTE, LLENA DE TALENTOS, LE GUSTA
JUGAR CON EL DESTINO, PUEDE SER EGOISTA.

JULIO

05-14 | ABETO (MISTERIO):

ES UNA PERSONA DE EXTRAORDINARIO BUEN
GUSTO, DIGNIDAD, SOFISTICADA, AMA LA BELLEZA,
TEMPERAMENTAL, TESTARUDA, TIENDE AL
EGOISMO PERO SE PREOCUPA POR QUIENES
ESTAN CERCA, MAS BIEN MODESTA.

15-25 | OLMO (NOBLE):

DE FIGURA AGRADABLE, BUEN GUSTO EN EL
VESTIR, DE EXIGENCIAS MODESTAS, TIENDE A NO
OLVIDAR LOS ERRORES, ALEGRE, LE GUSTA
MANDAR PERO NO OBEDECER, ES UNA PAREJA
HONESTAY FIEL.

26-04 AGOSTO | CIPRES (FIDELIDAD):

FUERTE, MUSCULAR, ADAPTABLE, TOMA LO QUE
LA VIDA TIENE PARA DARLE, ES UNA PERSONA
SATISFECHA, OPTIMISTA, ANSIA EL DINERO Y EL
RECONOCIMIENTO, ODIA LA SOLEDAD, ES UNA
PAREJA APASIONADA.

24-02 SEPTIEMBRE | PINO (LO
PARTICULAR): .
LE ENCANTA LA COMPANIA

AGRADABLE, ES UNA PERSONA MUY
ROBUSTA, SABE HACER DE SU VIDA
ALCO CONFORTABLE, MUY ACTIVA,
NATURAL, BUENA COMPANIA PERO
NO SIEMPRE AMISTOSA.
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SEPTIEMBRE

03-12 | SAUCE LLORON (MELANCOLIA): )
UNA PERSONA BELLA PERO MELANCOLICA, ATRACTIVA, MUY EMPATICA, AMA LAS COSAS BELLAS Y DE BUEN
GUSTO, AMA VIAJAR, SONADORA SIN DESCANSO, CAPRICHOSA, HONESTA,

13-22 | LIMAS (DUDA): )
ACEPTA LO QUE LA VIDA LE DA DE UNA MANERA MUY COMPLEJA, ODIA PELEAR, EL ESTRES Y EL TRABAJO,
PERO LE DISGUSTA LA PEREZA'Y LA OCIOSIDAD, ES SUAVE Y SABE CEDER.

23 | OLIVO (SABIDURIA): )
AMA EL SOL, DE SENTIMIENTOS CALIDOS Y TIERNOS, RAZONABLE, ES UNA PERSONA EQUILIBRADA, EVITA LA
AGRESION Y LA VIOLENCIA, TOLERANTE, ALEGRE, CALMA, UN SENTIDO BIEN DESARROLLADO DE LA JUSTICIA.

24-03 OCTUBRE | AVELLANAS (EXTRAORDINARIO):
ES UNA PERSONA ENCANTADORA, NO PIDE NADA, MUY COMPRENSIVA, SABE COMO IMPRESIONAR A LA
GENTE, SEGURA, MENTE ABIERTA, POSITIVISTA.

OCTUBRE §\7 N\

04-13 | ROWAN (SENSIBILIDAD): .
LLENA DE ENCANTOS, ALEGRE, DA SIN EXPECTATIVAS, LE GUSTA LLAMAR LA ATENCION, AMA LA VIDA, LAS
EMOCIONES, NO DESCANSA, E INCLUSO GUSTA DE LAS COMPLICACIONES.

14-23 | ARCE (MENTE ABIERTA): ’ : '
UNA PERSONA FUERA DE LO COMUN, LLENA DE IMAGINACION Y ORIGINALIDAD, TIMIDA Y RESERVADA,
AMBICIOSA, ORGULLOSA, SEGURA DE SI MISMA, CON SED DE NUEVAS EXPERIENCIAS.

24-11 NOVIEMBRE | NOGAL (PASION): _ .
IMPLACABLE, ES UNA PERSONA EXTRANA Y LLENA DE CONTRASTES, A MENUDO EGOISTA, AGRESIVA, NOBLE,
DE HORIZONTES AMPLIOS, DE REACCIONES INESPERADAS, ESPONTANEA, DE AMBICION SIN LIMITES.

NOVIEMBRE

12-21 | CASTANAS (HONESTIDAD):
DE BELLEZA INUSUAL, NO DESEA IMPRESIONAR, CON UN DESARROLLADO SENTIDO DE LA JUSTICIA, VIVAZ, ES
UNA PERSONA INTERESADA, DIPLOMATICA DE NACIMIENTO.

22-01 DICIEMBRE | CENIZAS (AMBICION):
ES UNA PERSONA EXCEPCIONALMENTE ATRACTIVA, VIVAZ, IMPULSIVA, EXIGENTE, NO LE IMPORTAN LAS
CRITICAS, AMBICIOSA, INTELIGENTE, LLENA DE TALENTOS, LE GUSTA JUGAR CON EL DESTINO.

DICIEMBRE V-

02-11 | HORNBEAM (BUEN GUSTO): . .
DE UNA BELLEZA MUY FRESCA, SE PREOCUPA POR SU APARIENCIA Y SU CONDICION ECONOMICA, DE BUEN
GUSTO, NO ES EGOISTA, VIVE DE LA FORMA MAS COMODA POSIBLE DE MANERA RAZONABLE.

12-21 | HIGUERA (SENSIBILIDAD):
MUY FUERTE, ES UNA PERSONA UN POCO VOLUNTARIOSA, DEPENDIENTE, NO PERMITE LAS CONTRADICCIONES
O DISCUSIONES, AMA LA VIDA, SU FAMILIA, LOS NINOS Y LOS ANIMALES.

22 | HAYA (CREATIVIDAD):
TIENE BUEN GUSTO, LE PREOCUPAN LAS APARIENCIAS, ES MATERIALISTA, ORCANIZA BIEN SU VIDA Y SU
CARRERA, ES UNA PERSONA AHORRATIVA, BUEN LIDER, NO TOMA RIESGOS INNECESARIOS.

23-01 ENERO | MANZANO (AMOR):
DE CONTEXTURA LIVIANA, MUCHO CARISMA, ES UNA PERSONA LLAMATIVA Y ATRACTIVA, DE UN AURA
AGRADABLE, COQUETA, AVENTURERA, SENSIBLE, SIEMPRE ENAMORADA, QUIERE AMAR Y SER AMADA.
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EL CALAMBRO

Y EL CHARRO NEGRO

EN ESTE NUMERO DE LA REVISTA
JUVENTUD, INICIAMOS UNA SECCION CON
EL TEMA DE UNA TRADICION MEXICANA;
SON LOS TESTIMONIOS QUE, A LO LARGO
DE LOS ANOS, NUESTRO COMPANERO DE
LA J.U.D. DE ATENCION A LA JUVENTUD,
ULISES FLORES CARRILLO, HA RECOPILADO
DEL PUEBLO ORIGINARIO DE CUAUTEPEC,
EN NUESTRA ALCALDIA GUSTAVO A.
MADERO.

HACE MUCHO TIEMPO, POR AHIi DE LOS
ANOS CINCUENTA, EN LO QUE AHORA ES LA
COLONIA AHUEHUETES, VIVIA UN HOMBRE
TRABAJADOR QUE HACIA LABORES DE

PASTOREO DE VACAS Y BORREGOS,
PERSONAJE CONOCIDO COMO EL
CALAMBRO.

UN DIA ANDABA PASTOREANDO EN LA
PARTE ALTA DE SU COLONIA, DIGAMOS
POCO MAS ARRIBA DE LO QUE AHORA ES
LA CALLE ENCINOS, ENTRE AHUEHUETES Y
TLALPEXCO.

DEJA UN POCO ATRAS A SUS ANIMALES
PARA ACERCARSE A UN OJITO DE AGUA, Y
SACIAR SU SED.

EL CALAMBRO ESTABA TOMANDO AGUA
MUY RICA, FRESCA, CUANDO DE REPENTE, SE
LE APARECE EL CHARRO NEGRO, Y MOLESTO
LE PREGUNTA QUE CON PERMISO DE QUIEN
ESTABA TOMANDO ACGUA DE SU MANANTIAL,
QUE ESTABA EN SU CERRO.

QUE EL ERA EL DUENO DEL CERRO, Y QUE
NO LE HABIA DADO PERMISO, Y ANTES DE
QUE EL CALAMBRO PUDIERA DECIR NADA,
iPLASH], iPLASH! LE SUELTA DOS
CACHETADAS, UNA EN CADA MEJILLA.

ESTE, LLENO DE PAVOR SE DA LA VUELTA Y
SE BAJA CORRIENDO DEL CERRO A TODO LO
QUE DA, SIN PARAR, HASTA LLEGAR ABAJO,
DONDE YA HABIA VIVIENDAS Y GENTE. LES
CUENTA LO SUCEDIDO. SUS MEIILLAS
ESTABAN ENROJECIDAS Y BIEN HINCHADAS,
Y ASi PERMANECIERON POR MESES.

DESPUES DE ESO, LA VIDA DE CALAMBRO, YA
NO FUE IGUAL, YA NO QUISO SUBIR A
PASTOREAR A SUS ANIMALES. EMPEZO A
TOMAR MUCHO PARA OLVIDAR, COSA QUE
NUNCA PUDO HACER, Y AL FINAL EL
ALCOHOLISMO FUE LA CAUSA DE SU
MUERTE.




CLINICA
I N T E G RA L LA CLiI(; TE OIENTARA
DE LA MUJER SEGUN TUS RESULTADOS

PUEDES REALIZAR TU CITA DE
MANERA GRATUITA EN UN HORARIO
DE LAS 9:00 A 14:00 HORAS.

ducaclall

ES IMPORTANTE QUE PARA TU CITA
CONSIDERES:

SEAS MAYOR DE EDAD O IR
ACOMPANADA DE UN ADULTO
LLEVAR UNA VIDA SEXUAL ACTIVA

BANO DELDIA @ 55-55-77-15-92 9
SIN MENSTRUACION

3 DIAS SIN  HABER TENIDO HONORABLE CONGRESO DE LA UNION Y
RELACIONES SEXUALES AV. TALISMAN, AMP. SAN JUAN DE
ARAGON. 07460



— DIRECTORI

POLICIA CIBERNETICA

55-52-42-51-00 EXT. 5086
POLICIACIBERNETICA@SSC.CDMX.GOB.MX

CONSEJO CIUDADANO DE LA CIUDAD
DE MEXICO
55-55-33-55-33

CEMEPI TERAPIAS PSICOLOGICAS SEDE GUADALUPE
55-75-94-90-59
CALZ. DE GUADALUPE 322, VALLEJO, GUSTAVO A. MADERO, 07870

CAPP CENTRO DE ATENCION EN PSICOLOGIAY
PSICOANALISIS (LINDAVISTA)

55-40-30-30-59

MATANZAS 749 INTERIORES 6 Y 7, LINDAVISTA, GUSTAVO A.
MADERO, 07300

CENTRO DE SERVICIOS Y ATENCION CIUDADANA
55-51-18-2800 EXT.6102

CESACCAM@CDMX.GOB.MX

CENTRO DE PREVENCION Y ATENCION CONTRA LAS
ADICCIONES

CALZ. SAN JUAN DE ARAGON, CONSTITUCION DE LA REPUBLICA,
GUSTAVO A. MADERO, 07469






